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ur die Handynutzung braucht es Mut o023

niemand zu haben Mit mehr Mut und -

‘Computer oder Handys zu nutzen

ist fiir altere Menschen oft eine
Hiirde. Der Leonberger Computer
Club will bei der Navigation durch
diedigitale Welt helfen

: Von Sophia Herzog

- Raum des Biirgerzentrums, wenn sich
hier jeden Freitag der Computer Club
Leonberg (CCL) trifft: An den Tischen sitzen
dltere Herrschaften, bemannt mit Handys
oder Laptops. Die Blicke sind konzentriert
aufdie Bildschirme gerichtet, hinund wieder
wird getippt — mit dem Finger oder einem

E s klmgelt pmgt und v1br1ert in einem

~ speziellen Stift fiir Touchscreens. ,,Was ‘ist

das fiir ein Symbol?*, fragt eine Dame. Es ist
das Mikrofon von Whatsapp - nach einer
kurzen Erklirung {iber die Funktion ver-

schickt sie probeweise die erste Sprachnach-
richt. ,Nadas ist ja ein Dmg sagt. die Besu-
cherin.

~ Einmalin der Woche 6ffnet der Computer
Club in den Rédumlichkeiten im Biirgerzent-
rum seine Tiiren, um Seniorinnen und Se-
nioren zu erkldren, wie sie ihre Gerédte zum
Telefonieret,  Videochatten, Fotografieren
oder Nachrichtenschreiben benutzen kon-

nen - denn fiir viele ist der Umgang damit
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Was ein Mobiltelefon alles kann, muss erst
einmal gelernt werden. Foto: Sifmon Granville
nicht so natiirlich wie fiir junge Menschen.
,Ohne Scheu durch die digitale Welt" ist das
Motto der sechskopfigen Gruppe an Freiwil-

ligen. Einer von ihnen ist Helmut Geiger. Er

ist bereits seit der Grundung des Clubs im
Jahr 2001 dabei..

Mit Geduld erkldrt er den Besuchermnen
und Besuchern ‘an diesem Freitag, was ein
Betriebssystem ist, zeigt, wie man das Handy
per Sprachsteuerung bedient, Fotos macht
und yerschickt,in den Dunkelmodus des Mo-
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biltelefons wechselt und woran man er-
kennt, dass ein Kontakt Whatsapp nutzt.
Viele schlagen neben sich ein Notizbuch auf
und schreiben jeden Schritt fleifSig mit. ,,Bei
den meisten fehlt das Vokabular®, erkldrt
Geiger. Deshalb versucht er bei seinen Aus-
filhrungen immer verschiedene Worter fiir
dhnliche Funktionen zu benutzen, weil diese
auf anderen Telefonen vielleicht anders be-
nannt sind. HeifSt der Shop fiir das Installie-
ren neuer Apps\ bei Android-Handys etwas
,Playstore®, ist es bei Apple-Geraten der
~App Store” —was hinund w1eder fiir Verw1r-
rung sorgt.
- Alte Menschen verlieren belm digitalen
Wandel der Welt manchmal die Orientierung
]untge Menschen sind da EXpe_rlmentler—
freudlger sagt Geiger. ,,Immer mehr Dienste

werden auf digital umgestellt”, weif$ aucher. °

Wahrend der Coronapandemle ‘etwa habe
man beispielsweise nur ins Freibad gehen
konnen, wenn man sich vorher online ange-
meldet hat. Es gab plotzlich eine digitale
Hiirde fiir den Freibadbesuch. Angebote wie
das des Computer Clubs gebe es deshalb
nach wie vor viel zu selten.

Bei den Besucherinnen und Besuchern
des Clubs beobachtet Geiger besonders den
Respekt vor der Technik. ,Die, die kommen,
sagen immer, sie haben Angst.” Davor, sich

zu blamieren ~ oder etwas unwiderruflich”
kaputt zu machen. ,Die Angst braucht aber
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Selbstbewusstsein miisse man an das Bedie-
nen der Gerdte herangehen.

Ganz absichtlich nennt man das Angebot
des CCL nicht Computer- oder Handykurs,
sagt Jochen Koppel, der seit zehn Jahren eh-
renamtlich in der Gruppe titig ist. Stattdes-
sent will man ein offener Treff sein. Dabei
kommen 'die Menschen mit ganz unter-
schiedlichem Wissensstand: ,Von zehn blS
100 Prozent" sagt Koppel. ¢

" ,Die, die komrnen,
sagen immer, sie haben
Angst. Die braucht aber
niemand zu haben.”

Helmut Geiger, Mitglied des .
Leonberger Computer Clubs

Einige haben eine konkrete Frage oder
ein Problem, das sie nicht selbst beheben
konnen. So auch Beate Riiger: ,Ich kann
Whatsapp nicht mehr 6ffnen®, sagt sie und
legt ihr Mobiltelefon vor sich auf den Tisch.
Das Problem ist bald behoben — die App war
aus Versehen geldscht worden, die Neuins-
tallation hatte sie sich selbst nicht zugetraut.
»Man hat immer Angst, das'sonst noch was
passiert.” Das Telefon vor ihr ist bereits ihr
dr1ttes ,,Heutzutage braucht man das
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